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MEDYCYNA PRACY

Medycyna pracy jest specjalistyczng dziedzing nauki skoncentrowang na utrzymywaniu pracownikow w dobrej kondycji
zdrowotnej i zapewnianiu bezpiecznych miejsc pracy. Jakiekolwiek niebezpieczenstwo spotykajgce pracownika podczas
wykonywania pracy uwazane jest za ryzyko narazenia zdrowia, ktérym powinien zajg¢ sie specjalista medycyny zawodowej,
wyszkolony w zapobieganiu, diagnostyce oraz leczeniu urazéw i schorzen zawodowych.

Pracownicy, ktérzy chorujg albo ulegajg urazom na skutek wykonywanej pracy wymagaja wtasnie tego typu specjalistycznej
opieki, ktora pomoze im w jak najszybszym powrocie do pracy oraz w zapobieganiu przysztym urazom w miejscu pracy.
Niektore zawody zwigzane sg z duzym ryzykiem narazenia na powazne urazy i/lub schorzenia, ktére nieleczone, mogg staé
sie znacznym finansowym obcigzeniem dla pracownika i jego rodziny.

Lekarze medycyny zawodowej i pielegniarki wspdtpracujg z

PRZYKYADY ZAGROZEN wieloma innymi dziedzinami nauki w celu zmniejszania ryzyka w

. ) . miejscu pracy oraz udzielania pomocy pracownikom, ktérzy doznali
e chemikalia (azbest, diesel, otdw, itp.)

e poslizgniecia, potkniecia, upadki, urazu lub choruja.

podnoszenie ciezaréw HIGIENISCI PRZEMYStOWI
e narzedzia i maszyny Identyfikujg i oceniajg narazenie na fizyczne, biologiczne i
e hatas, ekstremalne temperatury chemiczne czynniki ryzyka.
* stres ERGONOMISCI
* chorobotworcze drobnoustroje Pomagaja dopasowac indywidualne miejsca pracy do motoryki
przenoszone przez krew ciata danego pracownika.
PRZYKtADY URAZOW/CHOROB PRACOWNICY SOCJALNI
ZAWODOWYCH Pomagaja pracownikom w zrozumieniu ich praw i obowiazkéw, jak
« oparzenia réwniez utatwiajg dostep do niezbednych srodkow.
* utrata stuchu SPECJALISCI DS. ODSZKODOWAN PRACOWNICZYCH (ang. Workers’
e bél w kolanach i plecach Compensation)
* zwichnigcia i ztamania Pomagajg w sktadaniu wnioskéw o odszkodowania pracownicze w
’ asima Stanie Nowy Jork. Udzielajg rowniez zindywidualizowanej pomocy.
°ra
e infekcje



JAK OSRODKI IM. SELIKOFFA
MOGA PANU/I POMOC

Od ponad 50-ciu lat mamy te samg misje: utrzymywanie wszystkich pracujgcych w Nowym Jorku mezczyzn i kobiet w

dobrej kondycji zdrowotnej oraz zapewnienie im bezpiecznych miejsc pracy. Poprzez wspdtprace ze zwigzkami
zawodowymi, pracodawcami i organizacjami spotecznymi Osrodki Selikoffa dgza do dokonywania oceny i redukcji czynnikow
ryzyka w Srodowisku pracy, tworzenia bezpiecznych, zdrowych i produktywnych miejsc pracy, co w konsekwencji prowadzi
do zapobiegania urazom.

Osrodki im. Selikoffa sg cztonkiem Sieci Klinik Higieny Pracy Stanu Nowy Jork (ang. The New York State
Occupational Health Clinic Network) i Centrum Klinicznej Doskonatosci Programu Zdrowotnego WTC (ang.
World Trade Center Health Program Clinical Center of Excellence). Nasi lekarze i oddany personel sg gotowi

do udzielenia Panu/i pomocy w:

e badaniach diagnostycznych i leczeniu e ocenie w zakresie ergonomii i higieny pracy

* badaniach przesiewowych w kierunku narazenia e nawigowaniu procesu odszkodowan

na ryzyko zwigzane z miejscem pracy pracowniczych (ang. Workers” Compensation)

* ocenie miejsca pracy i zarekomendowaniu zmian e prezentacjach edukacyjnych

LOKALIZACJE W MIESCIE NOWY JORK | W CONTACT US
MID-HUDSON VALLEY :

MANHATTAN STATEN ISLAND W celu umdwienia sie na wizyte
1468 Madison Avenue 2052 Richmond Road, Suite 2A lub w jakiejkolwiek innej sprawie
Annenberg Building, 3rd Floor Staten Island, NY 10306 prosimy o kontakt:

New York, NY 10029 212-241-1554 :

1-888-702-0630

mountsinai.org/selikoff

212-241-1554

YONKERS E OccMed@mountsinai.org
1020 Warburton Avenue, Suite 1 :
Yonkers, NY 10701 n @workerhealth

914-964-4737
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