
Empoderamiento de la juventud trabajadora:
seguridad, derechos y salud en el lugar de trabajo

¿Sabía que los Centros Selikoff para la Salud Ocupacional de Mount 
Sinai ofrecen un taller gratuito de 30 minutos para la juventud 
trabajadora (de 16 a 21 años)? Este taller interactivo ayuda a la 
juventud trabajadora a:

identificar los riesgos comunes en el lugar 
de trabajo

comprender sus derechos legales en el 
trabajo

desarrollar destrezas para mantener un 
entorno de trabajo seguro y saludable 

¿Por qué organizar un taller? 

Nuestro taller tiene como objetivo empoderar a la 
juventud trabajadora al enseñarle herramientas 
importantes para el éxito, la confianza y la seguridad 
en el lugar de trabajo. Las organizaciones que trabajan 
con personas jóvenes pueden ofrecer una experiencia 
de aprendizaje poderosa y práctica, ¡sin costo alguno!

Para programar un taller, contacte a: 
Mishell Coronel-Le
Coordinadora de Difusión y Educación

mishell.coronel-le@mssm.edu 

646-946-7516

Escanee el código QR para 
visitar nuestro sitio web y 
obtener más información.




