Asunto: La cobertura de seguro médico del Essential Plan finaliza el 30 de junio
Preencabezado: Explore las opciones para continuar con la atencién en Mount Sinai

Estimado paciente,

Debido a cambios en las leyes federales, su plan de seguro de salud Essential Plan 5
(también conocido como Essential Plan 200-250) finalizara el martes 30 de junio. Usted
ya deberia haber recibido avisos de NY State of Health sobre este tema. Es muy importante
revisar atentamente estos avisos.

La mayoria de las personas sera elegible para inscribirse en un “plan de salud calificado”
(QHP) a través del mercado del estado de Nueva York. Asimismo, la mayor parte de las
personas deberia ser elegible para primas mensuales reducidas en estos planes.

Le recomendamos enfaticamente que haga una de las siguientes cosas antes del 30 de
junio a fin de garantizar la continuidad en la cobertura de seguro:

e Consulte con suempleador o sindicato de trabajadores para ver si ofrecen
cobertura de seguro de salud. Si su cényuge o pareja tiene seguro de salud por
parte de un empleador o sindicato, es posible que también pueda obtener
cobertura de ese plan. Pidale a su conyuge/pareja que consulte con el
departamento de Recursos Humanos o Beneficios de su empresa.

e Es posible que pueda cambiarse a un plan de salud calificado (QHP) en el que
participe Mount Sinai Health System. Llame al consultorio de su proveedor para
averiguar con qué QHP estd en la red. En general, Mount Sinai participa con los
siguientes QHP:

Planes EmblemHealth Exchange

Planes Fidelis Exchange/QHP

Planes Healthfirst Exchange/QHP

MetroPlus*

Oscar

o O O O

*Nota: Mount Sinai South Nassau no participa en la red de MetroPlus

e Sideseacambiar de plan, debera iniciar sesion en su cuenta de NY State of
Health. Para obtener ayuda, puede llamar a NY State of Health al 1-855-355-5777
(TTY: 1-800-662-1220) o comuniquese con ellos a través de su sitio web en
www.nystateofhealth.ny.gov.

o Asegurese de actualizar su informacion personal, ya que NY State of
Health utilizara estos datos para determinar su elegibilidad para el plan.



http://www.nystateofhealth.ny.gov/

Es posible que retdna los requisitos para recibir asistencia financiera de Mount Sinai. Puede
obtener mas informacion sobre nuestra politica de asistencia financiera aqui.

Sabemos que estos cambios federales lo han puesto en una situacién dificily queremos
ayudarlo en todo lo posible. Para hablar con alguien en Mount Sinai y obtener ayuda para
cambiar su cobertura de seguro de salud, lldmenos al 212-987-3100. También hemos
creado un sitio web en https://www.mountsinai.org/about/insurance/ep5 donde podra
obtener mas informacion.


https://www.mountsinai.org/files/MSHealth/Assets/HS/About/Financial%20Aid/MS-FAP-Summary-Spanish.pdf
https://www.mountsinai.org/about/insurance/ep5

