
চি�চি�ৎসাা কে�ন্দ্রে� প্রন্দ্রে�ন্দ্রে�র স্বীী�ৃচি�

চি�চি�ৎসাা:
আমি� এতদ্বাারাা Mount Sinai Health System (MSHS), মি�মি�ৎস�, 
নাাসস এবংং অনাাানাা মি�মিনা�াল স্টাাফদে�রা আ�াদে� পমিরা�র্যাসা প্র�াদেনারা জনাা 
সম্মমিত ও অনাুদে�া�না �রামি�।  এরা �দে�া আ�ারা পমিরা�র্যাসা ও সুস্থতারা জনাা 
প্রদে�াজনাী� মি�মি�ৎসা, পরাীক্ষাা এবংং পদ্ধমিত অন্তরু্ভুস ক্ত থাা�দেত পাদেরা।  আমি� 
অবংগত যের্যা তত্ত্বাাবং�াদেনারা অ�ীদেনা প্রমি�ক্ষাণাাথাীদে�রা দ্বাারাা আ�ারা পমিরা�র্যাসা 
যেনাও�া হদেত পাদেরা, র্যামি� নাা আমি� অনাাথাা� অনাুদেরাা� �মিরা এবংং আ�ারা 
প্রাথামি�� মি�মি�ৎস� মিনা�সারাণা �দেরানা যের্যা এই �দেলরা স�সাদে�রা �াড়াা 
অগ্রসরা হও�াা মিনারাাপ�। 

পর্যযন্দ্রে�ক্ষ� এ�ং চি�ন্দ্রে��ারা:
আমি� অবংগত যের্যা প্রর্যাুমিক্তগত বংা মিবংদে�তা সহা�তা বংামিক্তরাা আ�ারা 
মি�মি�ৎসা পমিরা�র্যাসারা অং� হদেত পাদেরা।  

সাংস্পন্দ্রে�য  আসাার সাময় রক্ত পরীক্ষা:
আমি� বংুমি� যের্যা আ�ারা পমিরা�র্যাসা ও মি�মি�ৎসারা সাদেথা জমিড়াত যে�াদেনাা বংামিক্ত 
র্যামি� মি��ু মিনামি�স ষ্ট �ারাীমিরা� তরাদেলরা সংস্পদে�স  আদেস র্যাারা ফদেল রাক্তবংামিহত 
যেরাাগ �ড়াাদেনাারা সম্ভাাবংনাা থাাদে�, তাহদেল সংস্পদে�সরা �ু� মি� মিনা�সারাণা �রাদেত 
আ�ারা রাক্ত এই�আইমির্ভু, যেহপাটাাইটিস মিবং এবংং যেহপাটাাইটিস মিস-এরা জনাা 
পরাীক্ষাা �রাা হদেবং।

কেরাগীীন্দ্রে�র জন্যয এই�আইচি� পরীক্ষা:
সাাধাারণ এইচআইভি� তথ্যয:
• এই�আইমির্ভু, র্ভুাইরাাস র্যাা এইডস সৃষ্টি �দেরা, তা অ-সুরামিক্ষাত যের্যাৌনা 

মি�লনা, সঁ�� র্ভুাগ �দেরা যেনাও�া, প্রসবং বংা বংুদে�রা �ু� খাাও�াদেনাারা �া�াদে� 
�ড়াাদেত পাদেরা।

• র্যামি� পরাীক্ষাা� আমি� পদেজটির্ভু হই, তাহদেল আমি� সুস্থ থাা�দেত এবংং 
�ীর্ঘসজীবংী হদেত সাহার্যাা �রাারা জনাা এই�আইমির্ভু/এইডদেসরা মি�মি�ৎসা 
যেপদেত পামিরা।

• এই�আইমির্ভু/এইডদেস আ�ান্ত বংামিক্তরাা অনাাদে�রা সং�মি�ত হও�া 
যেথাদে� রাক্ষাা �রাদেত মিনারাাপ� অর্ভুাাস বংাবংহারা �রাদেত পাদেরানা।

• এই�আইমির্ভু মিস্থমিতরা �ারাদেণা �ারাও প্রমিত বৈবংষ�া �রাা যেবংআইমিনা।

ভি�উ ইয়র্কক  স্টে�ট পাাবভি�র্ক স্টে��থ্য � (NYS Public Health Law), 
অ�ুচ্ছে�দ 27F অ�ুযাায়ী, স্টেরাগীীচ্ছেদর এইচআইভি� পারীক্ষাা সাম্পচ্ছের্কক  
ভি�ম্নভি�ভি�ত তথ্যয স্টেপাচ্ছেত �চ্ছেব:
• স্বাাস্থাদেসবংা প্র�ানা�ারাীদে�রা অবং�াই 13-64 বং�রা বং�সী স�স্ত যেরাাগীদে�রা 

এই�আইমির্ভু পরাীক্ষাা �রাদেত হদেবং।
• পরাীক্ষাা যেস্বাচ্ছাা�ঁল� এবংং স�স্ত এই�আইমির্ভু পরাীক্ষাারা ফলাফল 

যেগাপনাী� (বংামিক্তগত)।

• যেবংনাাদে� এই�আইমির্ভু পরাীক্ষাা (আপনাারা নাা� নাা জামিনাদে�) মিনামি�স ষ্ট মি��ু 
পাবংমিল� যেটামিস্টাং সাইদেটা পাও�া র্যাা�।

• আমি� যের্যা যে�াদেনাা স�� হ� যে�ৌমিখা�র্ভুাদেবং না�দেতা মিলমিখাতর্ভুাদেবং আ�ারা 
সম্মমিত প্রতাাহারা �রাদেত পামিরা।

টি�া:
আমি� অবংগত যের্যা MSHS মিনাউ ই��স  যেস্টাটা ইমি�উনাাইদেজ�না ইনাফরাদে��না 
মিসদেস্টাদে� (New York State Immunization Information System, 
NYSIIS) মিনাউ ই��স  মিসটি যেস্টাটা স্বাাস্থা মিবংর্ভুাগ (New York City State 
Department of Health) এরা সাদেথা আ�ারা টি�া সং�ান্ত তথাা যে��ারা 
�রাদেত পাদেরা। এরা উদে��া হল আ�ারা স্বাাস্থাদেসবংা প্র�ানা�ারাী আ�ারা 
প্রাসমি�� মি�মি�ৎসা সং�ান্ত তথাা সম্পদে�স  সদে�তনা মিনামি�ত �রাা র্যাাদেত 
তারাা প্রদে�াজনাী� টি�া যেপদেত আ�ারা সাদেথা তারাা �াজ �রাদেত পাদেরা। 

অচি�চিরক্ত �থ্যয (ঐচি��):
আমি� এ�টি মি�শুরা জন্ম মি�দেল, আমি� বংুমি� যের্যা পমিরা�র্যাসা�ারাী �ল আ�ারা 
সন্তানাদে� আ��স  নাবংজাতদে�রা মি�মি�ৎসারা অং� মিহদেসদেবং মির্ভুটাামি�না যে� এবংং 
এমিরাদে�া�াইমিসনা যে�াদেখারা �ল� যে�দেবং।

ইন্দ্রেমজ এ�ং সাাউন্ড কের�চি�য ং:
আমি� অবংগত যের্যা ইদে�জ এবংং সাউন্ড যেরা�মিডস ং (যেরা�মিডস ং) আ�ারা 
পমিরা�র্যাসারা অং� মিহসাদেবং মি�মিনা�াল বংা গুণা�ানা উন্নমিতরা উদে�দে�া যেনাও�া 
হদেত পাদেরা। মিনারাাপত্তাারা উদে�দে�া মি�মিনা�াল এবংং সবংসজনাীনা স্থানাগুমিলদেত 
�াাদে�রাারা নাজরা�ামিরা বংাবংহারা �রাা হদেত পাদেরা। 

যেরা�মিডস ংগুমিল মি�ক্ষাাগত উদে�দে�া বংাবংহারা �রাা হদেত পাদেরা (উ�াহরাণাস্বারূপ 
যে�াদেনাা উপস্থাপনাা, সদেম্মলনা, বংা প্র�া�নাা) র্যাতক্ষাণা পর্যাসন্ত �মিবং বংা তাদে�রা 
সাদেথা থাা�া বংণাসনাারা দ্বাারাা আ�ারা পমিরা�� সনাাক্ত নাা হ�। মি�ক্ষাাগত উদে�দে�া 
বংাবংহারা �রাারা জনাা যেরা�মিডস ংদে� সনাাক্তদের্যাাগা তথাা উপমিস্থত থাা�দেল, 
বংাবংহাদেরারা আদেগ আ�ারা �াদে� মিনামি�স ষ্টর্ভুাদেবং অনুা�মিত �াও�া হদেবং।  

আমি� বংুদে�মি� যের্যা মি�ক্ষাা বংা গদেবংষণাারা উদে�দে�া আ�ারা যেরা�মিডস ংগুমিল 
বংাবংহারা �রাারা জনাা আ�ারা সম্মমিত যের্যাদে�াদেনাা স�� প্রতাাহারা �রাারা 
অমি��ারা আ�ারা আদে� এবংং এই �রাদেনারা প্রতাাখাাানা আ�ারা পমিরা�র্যাসা 
পাও�া বংা আ�ারা প্রাপ্ত পমিরা�র্যাসারা �ানাদে� খাবংস �রাদেবং নাা।

�ৃচি�ম �ুচি�মত্তাার �য�হাার
আমি� বংুদে�মি� যের্যা,  MSHS আ�ারা র্যাত্ন টি�দে� আ�ারা র্যাত্ন সম্পদে�স  
যেপ�া�ারা �ঁলাা�না এবংং মিসদ্ধান্ত মিনাদেত সাহার্যাা �রাারা জনাা �ৃমি�� 
বংুমিদ্ধ�ত্তাা (Artificial Intelligence, AI) সরাঞ্জাা�গুমিল বংাবংহারা �রাদেত 
পাদেরা। 

স্টেরাগীী* বা আই�ত অ�ুচ্ছে�াভিদত প্রভিতভি�ভিধা**

স্পষ্ট অক্ষাদেরা নাা� মিলখুানা স্বাাক্ষারা তামিরাখা স�� সম্প�স

আমি� উপদেরারা অং� পদেড়ামি� এবংং র্যামি� আ�ারা যে�াদেনাা প্রশ্ন থাাদে� বংা অমিতমিরাক্ত তথাা প্রদের্যাাজনা হ�, তাহদেল আমি� আ�ারা পমিরা�র্যাসা প্র�ানা�ারাীদে� অবংমিহত �রাবং। 

* যেরাাগীরা স্বাাক্ষারা যেনাও�া আবং�া� র্যামি� নাা যেরাাগীরা বং�স 18 বং�দেরারা �� হ� বংা তারা ক্ষা�তারা অর্ভুাবং থাাদে�। 
 ** পামিরাবংামিরা� স্বাাস্থা পমিরা�র্যাসা মিসদ্ধান্ত আইদেনারা (Family Health Care Decisions Act) অ�ীদেনা আ�ালদেতরা মিনার্যাুক্ত �রাা অমির্ভুর্ভুাবং�, যেহলথা যে��ারা প্রমি� বংা সাদেরাাদেগটা

Name: ______________________________________________

DOB: _______________________________________________

MRN: _______________________________________________
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