
 

访客政策  — 生效日期 2021 年 8 月 13 日  

  

Mount Sinai 欢迎访客前来医院（包括急诊室）探视，请所有访客务必遵守以下政策。针对想要探视我

们流动门诊点的访客，请参阅流动门诊点访客政策。  

  

一般访客信息：  

• 访客必须年满 18 岁。   

• 访客进入医院之前将接受症状筛检及体温测量，并需要提供联系信息。  

• 在过去 10 天内被诊断感染 COVID-19 或与 COVID-19 确诊患者有密切接触的任何人均不得进入医院。  

• 探视期间，访客必须全程佩戴外科口罩 — 如有需要，我们将提供外科口罩。此外，我们将在必要

时为访客提供个人防护装备 (Personal Protective Equipment, PPE) 并示范其正确的穿戴方法。  

• 在进出患者房间时，访客必须用肥皂和水洗手或使用免洗洗手液。  

• 探视住院患者时，访客必须全程佩戴口罩，并且在整个探视期间不得离开患者的病房，除非被医院

工作人员要求离开。在手术和产生气雾的治疗过程中，访客不得在场，也不得进入康复室。  

  

站点和探视时间：  

• 成年患者的住院探视时间为每天上午 10 点至晚上 9 点。在此时间段内，每天最多 允许两名成年访

客进行探视。   

* 在 Mount Sinai Queens，成年患者的住院探视时间为每天上午 10 点至下午 6 点。   

* 在 Mount Sinai Brooklyn，每位访客的住院探视时间为每天上午 10 至下午 4 点（从 2021 年 8 月 

14 日开始）  

注意：访客政策可能会加以调整，以确保患者、工作人员和访客的安全。在这种情况下，工作人员

可以一次只允许一名访客探视，也可以限制访客的探视时间或暂时完全禁止访客探视。    

• 允许一名健康的支持人员在产房和产后病房为产科患者服务。此外，在生产过程中可能会有助产师

在场。接受产前护理的患者在入院期间可能会有一名健康的支持人员陪伴。  

产后病房的探视时间为每天上午 10 点至晚上 9 点。在此期间，每天最多允许两名成年访客探视。  

• 在医院探视期间，每次允许有两名成年监护人/照顾者/访客在床边看护儿科患者，包括新生儿重症

监护病房 (Neonatal Intensive Care Unit, NICU)。在所有儿科病房中，一名成年监护人/照顾者/访客每

天可以 24 小时都在床边看护。在儿科病房，一名成年监护人/照顾者/访客可以在床边过夜，NICU 

除外。两名监护人/照顾者/访客可以陪同儿童进行手术。每次可以有一名监护人/照顾者/访客在恢复

室陪伴儿科患者。  

• 急诊室 (Emergency Room, ER) 允许一名访客每天最多探视两小时。ER 可能会限制访客数，以确保工

作人员和患者的安全。  

• 针对临终（在 24 小时内）和/或有认知或发育障碍的患者，可以在探视时间和限制上作出破例安

排，或者由医院领导酌情决定。  

  

访客如不遵守上述所有要求，将被要求离开。  

https://www.mountsinai.org/about/covid19/staff-resources/policies#accordion_6c31f114e9d01710VgnVCM1000005715020aRCRD
https://www.mountsinai.org/about/covid19/staff-resources/policies#accordion_6c31f114e9d01710VgnVCM1000005715020aRCRD
https://www.mountsinai.org/about/covid19/patient-updates?accordionAction=accordion-jump_link-36691694
https://www.mountsinai.org/about/covid19/patient-updates?accordionAction=accordion-jump_link-36691694

