Enfomasyon pou Pasyan

Ki Pral Sibi yon Pwosedi
Pandan Pandemi COVID-19 la




Mount Sinai Health System
angaje | pou | asire sekirite
pasyan ak anplwaye nou yo.
Nou rekonet ke w ka santiw
sou tansyon poutet wap vini
nan yon lopital oswa nan yon
Klinik dokte e nou vle asire w
ke nap fé tout efd posib pou
nou kenbe w an tout sekirite
avan, pandan ak apre vizit ou
lakay nou.

Aktyélman yo pwograme pou fé
operasyonw lan nandat ak nanlé
yo te planifye a, men nap mande
w pou rete fleksib akodz sitiyasyon
an ap kontinye chanje epitou nap
travay ak ou sinou gen pou nou fé
kék chanjman.

Kisa mwen ka fé pou mwen rete san
danje avan ak apre pwosedi a?

Li enpotan anpil pou w pran prekosyon
swivan yo depi sa posib nan 14 jou
anvan ak apre pwosediw la. Men kék
nan etodd prevansyon ki pi senp yo e ke
lasyans pwouve:

Fe dokté w konnen touswit siw te gen
nenpot kontak ak yon moun yo sispék
oswa yo konfime kigen COVID-19 oswa
ak yon moun ki gen sentdom ki sanble

ak sentom COVID-19 yo, oswa siw
devlope nenpdt sentom ki sanble ak
sentom COVID-19 yo, oswa ssirezilta
tés ou pozitif pou COVID-19

« Pamisentomyo, genyen: tous,
lafyév (plis pase >100F), souf
kout, doulé nan tout ko a, frison,
fatig jeneral, ak vin pa kapab
pran gou oswa ode

Distans sosyal de omwen sis pye (2 mét)
antoumenm ak 16t moun, l€ sa posib

Minimize enteraksyon ak 10t moun
eksepte lé saneseseé

Evite nenpdt kontak pre ak moun ki
malad ki gen sentom COVID-19

Lave oswa dezenfekte men yo souvan
pandan omwen 20 segonn achak fwa,
sitou avan ak apre manije, avan ak apre w




fin manyen figiw oswa nen w, epi avan ak apre w
mete ak retire mask oswa pwoteksyon pou figi yo

« Fémounkap baw swen yo sonje pou yo lave
men yo (pa egzanp, avan yo chanje pansman
chirijikal la)

* Netwaye regilyéman ak souvan sifas moun
manyen toutan yo (pa egzanp, manch pot
ak twalét yo)

» Toujou mete yon mask pou figi oswa yon twal
pou kouvrinen ak bouch ou lé w andeyo lakay ou

Eske mwen ka gen yon moun ki vini avéek mwen
lé mwen pral fé pwosedi a?

Ou ka fé yon moun mennen w ak vin chéche w
pou pwosediw la. Vizité yo pa ka rete pandan
pwosedi yo ni nan sal reyanimasyon an, sofsi se
pou akouchman, swen pedyatri, ak pasyan kigen
defisyans entelektyéel, deviopmantal oswa koyitif.
Pou jwenn plis detay sou politik pou vizité nou an,
ale nan https://www.mountsinai.org/about/safety-
hub/patients/visit. Tanpri asire w ke ou bay non ak
nimewo telefon yon moun konsa nou ka kontakte
moun sa a pou diskite sou eta w ak pwogre wap fe.

Eske se pou mwen mete yon mask/pwoteksyon
pou kouvri figi?

Tout pasyan fét pou mete yon pwoteksyon pou
kouvri figi yo pandan yo nan etablisman Mount Sinai
yo0. Siou vini san w pa gen yon pwoteksyon pou
kouvri figi, nap ba w yon mask chirijikal pou mete.

Eske se pou mwen enkyete m déske mwen
ka bo kote moun kigen COVID-19 lé mwen
vini nan Mount Sinai?

Nou mete pasyan ki teste pozitif pou COVID-19
yo nan yon seksyon apa pou limite risk kontak
ak viris la pou I6t pasyan yo.

Kisa nap fé pou nou minimize risk pou
mwen trape COVID-19 pandan mwen nan
Mount Sinai?

Mount Sinai ap kontwole depre sitiyasyon saa
e limete mezi pwoteksyon anplas pou diminye
pwopagasyon COVID-19 la. Men sa nap fé pou
nou kenbe pasyan ak anplwaye yo san danje:

» Nou kontinye dezenfekte regilyéman tout
zon yo ak sifas moun manyen souvan yo

* Nou egzije pou tout pasyan ak anplwaye yo
mete pwoteksyon pou kouvri figi yo

« Nou respekte pwotokol pou distans sosyal
(kenbe yon distans sis pye [2 mét])

» Nou pral fé depistaj pou sentom COVID-19
pou tout pasyan. Nou pral refere pasyan
ki gen sentdom yo kote pou yo ale pran
sSwen apwopriye.

« Nap fé tés pou anplwaye nou yo pou konnen
siyo te ekspoze a COVID-19

« Nap enplemante pratik izolman ki byen
estrik pou separe pasyan COVID-19 yo ak
[otyo




Poukisa wap fé tés depistaj ak/oswa tés
pou mwen pou COVID-19 byenke mwen
pagen okenn sentom?

Nou vle pou nou fé& operasyon w lan nan
kondisyon ki gen leplis sekirite posib

pou nou ba w pi bon chans pou w retabli
ansante. Li posib ke yon moun kapab gen
COVID-19 menmsi moun sa a pagen okenn
sentom. Dokté w la pral pale avék ou sou
kijan yo pral fe tés COVID-19 pou ou anvan
operasyonw lan. Yo pral fé depistaj pou ou
tou pou sentom COVID-19 yo le w rive pou
fé pwosedi a.

Kijan fanmi mwen/moun kap banm swen
an ka ede kenbe m san danje avan ak apre
pwosedi mwen an?

Pandan faz retablisman apre operasyon

an, aksyon ak konpotman moun ki pwoch
ou yo kritik anpil. Si yo gen nenpot sentom

COVID-19, fok yoizole tét yo epifok yo ale pran
swen medikal. Tout moun fét pou konsantre yo sou
ijyen men (itilize savon ak dlo oswa dezenfektan
pou men), distans sosyal, mete yon mask & yo
andeyo lakay yo, epi evite kontak ak nenpot moun
ki ka malad ak sentom COVID-19 yo.

Enfomasyon sa a se enfomasyon ki anplis de enstriksyon dokte
w laba ou yo pou ede w prepare pou pwosedi a ak retabli w apre
pwosedi a. Dokte w la disponib pou reponn nenpot [0t kesyon
ou ta genyen konsénan pwosediw la.

Pou jwenn plis enfomasyon sou COVID-19, tanpri ale sou sitweéb nou an:

www.mountsinai.org/about/safety-hub

Enfomasyon yo ka chanje dapre dénye enfomasyon ki soti nan Sant pou Kontwol Maladi (CDC),
nan Depatman Sante Eta New York, ak nan 10t sous. Aktyalize: 25 jen 2020
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